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अनुसंधान के ध्येय(OBJECTIVES OF RESEARCH)  

1. जनसखं्या ननयंत्रण से सबंंनधि भारि सरकार की नीनि और 
कायिक्रमो का अध्ययन करना I 

2. जनसंख्या ननयंत्रण का महत्ि और जनसंख्या विस्फोट के कारणो 
को समझना I  

3. जनसखं्या ननयंत्रण कक सामाजजक –आनथिक और राजनीनिक 
उप्लाजधधयो को समझना I  

4. जनसंख्या ननयंत्रण से सबंंनधि सामाजजक –आनथिक एि 
राजनीनिक पहेल ुका अध्ययन करना I  

5. जनसखं्या ननयंत्रण के कक्रयान्ियन मे और कक्रयान्ियन के बाद 
आनेिाली चुनौिीयो का अध्ययन करना I 

6. जनसखं्या ननयंत्रण भारि को विकसनशील अथिव्यिस्था बनाने के 
नलये ककस प्रकार उपयुक्त है ? इस बाि को अध्ययन के माध्यम 
से स्पष्ट करना I  

7. महाराष्ट्र राज्य के जनसखं्या ननयंत्रण से सबंंनधि िथ्यो का 
अध्ययन करना I          



अनुसंधान की पद्धनिया (RESEARCH METHDOLOGY )   

ऐनिहानसक विधी 

(Historical Method )    

अनुभििादी विधी 

(Experimental Method )   

ग्रंथालयीन विधी 

(Librarian Method)  

प्रश्नसुची 

(Questionnaire )  

साक्षात्कार 

(Interviews )  

राजनीनि समाजविज्ञान 

और राजनीनि अथि विज्ञान  
से संबनधि पद्धनिया  



प्रदत्तो का संकलन (DATA COLLECTION)  

प्राथनमक स्त्रोि 

(Primary Sources)  

 जनसंख्या नीनि और 
ननयंत्रण से संम्बंनधि अनेक 

आयोग एि सनमिी के 
अहिाल  

प्रश्नािली एि साक्षात्कार से 
प्राप्त जानकारी  

द्वीिीयक स्त्रोि 

(Secondary Sources )  

जनसंख्या नीनि और  
ननयंत्रण से संबंनधि 

प्रकानशि गं्रथ   

जनसंख्या नीनि और 
ननयंत्रण से संबंनधि समाचार 

पत्रो के लेख  

सूचना-प्रोदोगीकी 
(Information Technology ) 

जनसंख्या नीनि और 
ननयंत्रण से संबंनधि य-ु टूब, 
इंटरनेट, सोशल नमकडया 

आकद पर उपलधध साकहत्य     



शोध का महत्ि(RELEVANCE OF RESEARCH 

) 
 जनसंख्या ननयंत्रण से होनेिाली उपलजधधया और नुकसान को समझने हेिू यह 

अनुसंधान महत्िपूणि है I 
 जनसंख्या ननयंत्रण  के कक्रयान्ियन से भारि का सामाजजक , आनथिक , 

राजनीनिक एि प्रशासननक विकास  कैसे होगा ? यह जाणणे हेिू यह 
अनुसंधान विषय महत्िपूणि है I  

 जनसंख्या ननयंत्रण लोकिांवत्रक शासन व्यिस्था को अनधक मजबूि कर 
सुशासन का मागि कैसे सुकर बनािा है ? यह जाणणे हेिू यह अनुसंधान विषय 
महत्िपूणि है I  

 जनसंख्या ननयंत्रण से भारि कक  ककन- ककन  समस्या से मुक्तिा होगी यह 
जाणणे हेिू यह अनुसंधान उपयुक्त है I  

 जनसंख्या ननयंत्रण के कक्रयान्ियन मे और कक्रयान्ियन के बाद आनेिाली 
चुनौिीयो को समझने हेिू यह अनुसंधान विषय महत्िपूणि है I  

 जनसंख्या ननयंत्रण से भारि विकसनशील देश बनणे का रास्िा कीस प्रकार 
सुलभ बनेगा यह समजणे हेिू यह अनुसंधान कायि अनधक उपयुक्त है I   

     



   संशोधन आराखडा (RESEARCH DESIGN ) 
 अध्याय-1 –  

         प्रस्िािना / शोध प्रकक्रया  

 अध्याय-2    

        जनसंख्या ननयंत्रण : संकल्पनात्मक वििेचन  
 अध्याय -3  

        जनसंख्या ननयंत्रण : सामाजजक उपलजधधया और चुनौनिया  
 अध्याय – 4  
      जनसंख्या ननयंत्रण : आनथिक  उपलजधधया और चुनौनिया  

 अध्याय- 5  

       जनसंख्या ननयंत्रण : राजनीनिक उपलजधधया और चुनौनिया  
 अध्याय -6  

      उपसंहार और सुझाि  



PROPOSED BUDGET  

Financial Assistance 

Type  

Financial Assistance Details  Cost (Year 

-1)  

Cost (Year 

-2)  

 

Cost (Year 

-3)  

 

 Man Power -RA Research Assistance Field Investigator Data 

Collection  

468000.00 468000.00 180000.00 

Field Work and Travel To visit Various Research institution ,centers 

,Interview  

468000.00 345000.00 130000.00 

Hiring Services Finding for Data Anyalyasis  00.00 00.00 120000.00 

Contingency  Stationary Xerox DTP Binding 125000.00 90000.00 145000.00 

Honorarium For experts typewriter and invite lectures on 

topics  

45000.00 60000.00 90000.00 

Books and Journals  To purchase Related Books, Journals   285000.00 00.00 00.00 

Equipment  Camera (Sony HD) Computer ,Laptop etc  220000.00 00.00 00.00 

Overhead Institutional Charges  60000.00 60000.00 60000.00 

Total Year Wise 1671000 1023000 725000 

Total  3491000 

Financial 

Assistance Type  

Financial Assistance Details  Cost 

(Year 1) 

Cost 

(Year-2) 

Cost (Year 

3) 

Man Power RA Research Assistance Field Investigator  468000 468000 180000 

Field Work and 

Travel  

To visit various library ,interview places  468000 345000 130000 

Hiring Services Finding for data analysis  00000 000000 120000 

Contingency  Stationary Xerox DTP binding   125000 90000 145000 

Honorarium  For experts typewriter and invitees 

lectures  on topics  

45000 60000 90000 

Books and 

Journals  

To purches related books and journals  285000 000000 000000 

Equipment  

 

------------------------------ 

Overhead  

------------------------------ 

Total Year Wise  

----------------------------- 

Total  

Camera computer laptop all in one 

Xerox printer armories  

------------------------------------------------------------------ 

Institutional Charges  

------------------------------------------------------------------ 

 

------------------------------------------------------------------ 

220000 

 

--------------- 

60000 

--------------- 

1671000 

--------------- 

000000 

 

----------------- 

60000 

----------------- 

1023000 

----------------- 

000000 

 

----------------- 

60000 

----------------- 

725000 

----------------- 

3419000 



शोध अिधी का कायि वििरण ( DISTRIBUTION OF RESEARCH WORK PLAN ) 

समय अिधी  अनुसधंान अध्ययन प्रकक्रया  

प्रथम छह माह कायािलयीन प्रकक्रया ,अनुसधंान सहायक कक 

ननयुक्ती  

कद्विीय छह माह ककिाब और साकहत्य की खरेदी  

ििृीय छह माह  प्रश्न सचूी का ननमािण  
चिुथि छह माह प्रश्न सचूी की सहायिा से ननधािररि लोगो के 

साक्षात्कार की प्रकक्रया को पूणि करना 
पंचम छह माह सकंनलि प्रदत्तो का विभाजन , ननरीक्षण एि 

परीक्षण कर प्रकल्प लेखन कायि पूणि करना 
छटे छह माह  अनुसधंान को प्राप्त ननधी का विननयोग अहिाल 

बनाना , अनुसधंान लेखन को वप्रंट कर उसका 
प्रबंध बनाकर सभी आिश्यक साकहत्य के साथ 
प्रबंध और सारांश विश्वविद्यालय अनुदान आयोग 
को भेजना  


